Sylwia Kustosz, Katarzyna Matek

8. Monitoring opanowania
wybranych umiejetnosci koncowych
Z podstawy programowej

Wybierajgc arkusz obserwacji rozwoju dziecka, kierujemy sie réznymi
przestankami. Istotne jest, aby:

e zadania diagnostyczne i obserwacje umozliwiaty nam uzyskanie
waznych i konkretnych informacji o aktualnym poziomie rozwoju
dziecka;

e zadania diagnostyczne umozliwiaty opracowanie opisu osiggniec
dziecka czytelnego dla rodzicéw;

e arkusz odnosit sie do celdw z podstawy programowe;j.

Proponowany przez nas arkusz obserwacji — monitoringu opano-
wania wybranych umiejetnosci koncowych z podstawy programowej
zbudowany zostat wokét czterech obszaréow rozwoju uwzglednionych
W najnowszej podstawie programowej wychowania przedszkolnego.
W kazdym obszarze wyszczegdlnione sg najwazniejsze cele — umiejetno-
$ci do osiggniecia przez dziecko, ktérych poziom opanowania sprawdzic¢
mozna za pomocg ujetych w tabeli zadan. Proponowany arkusz jest uni-
wersalnym schematem, z ktdrego nauczyciel moze wybraé najistotniej-
sze wedtug niego sprawnosci do obserwowania. W zaleznosci od wieku
dzieci stopien trudnosci proponowanych zadan moze ulegaé¢ modyfikacji
wedtug pomystu i intuicji nauczyciela.

Aby uzyskac optymalny obraz aktualnego poziomu rozwoju dziecka,
obok zadan warto stosowac obserwacje dziecka w czasie zajec kierowa-
nych i niekierowanych w zakresie czterech obszaréw:

e umiejetnosci spoteczne i odpornos¢ emocjonalna;

e umiejetnosci matematyczne i gotowos¢ do nauki czytania i pi-

sania;

e sprawnos¢ motoryczna i koordynacja wzrokowo-ruchowa;

e samodzielnos$¢, w tym umiejetnos¢ wykonywania czynnosci sa-

moobstugowych.
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Ponizszy arkusz obserwacji — monitoringu wypetniamy zgodnie
z przyjetymi w przedszkolu wytycznymi — co najmniej raz w roku.

Zebrane w monitoringu zadania bedg rowniez przydatne w trakcie
wypetniania informacji o gotowosci szkolnej dziecka (Wzdr nr 70).

Oceniajgc poziom opanowania umiejetnosci w zadaniu, postugujemy
sie skala:
0 — zadanie niewykonane;
1 — zadanie wykonane czeSciowo (warto zaznaczy¢, jesli z pomoca
nauczyciela; wskazaé, jakie trudnosci wystgpity);
2 — zadanie wykonane prawidtowo (warto zaznaczy¢ tempo, jakosé,
pomystowos$¢, zaangazowanie w zadanie).

Oceniajgc poziom opanowania umiejetnosci w czasie obserwacji, po-
stugujemy sie skala:

UN — umiejetnos¢ nieopanowana;

US — umiejetnosé stopniowo opanowana, w trakcie opanowywania;

UO — umiejetnos¢ opanowana.
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OBSZAR I: Umiejetnosci spoteczne i odpornos¢ emocjonalna

Opis
sprawnosci

Sposéb
diagnozowania

Poziom opanowania

umiejetnosci

Rozpoznawanie
i nazywanie
podstawowych
emocji

Zadanie: Odegraj ze mna
scenke. Jestes bardzo wesota,
bo twoja kolezanka wrécita

z dtugiej podrézy

Obserwacja: podczas zabaw
mimicznych — pokazywanie

i rozpoznawanie emocji na pod-
stawie mimiki w spotkaniach w
Kole

Zadanie: Pokaz za pomoca
ruchow: zto$¢, radosé, smutek

Radzenie sobie
Z przezywaniem
emocji

Zadanie: Jeste$ smutna, bo
twoja ulubiona ksigzka sie
zgubita. Co mozesz zrobi¢?
Jestes zta, bo nie wygratas
konkursu. Co robisz?

Obserwacja: podczas zabaw
dramowych

Szanowanie
emocji swoich
i innych osob

Obserwacja: podczas Spotkan
w kole dotyczacych emocji,
rozmowy o emocjach

Zadanie: Po czym poznasz i jak
sie zachowasz, gdy kto$ jest
smutny, zty, wesoty, boi sie?

Przezywanie
emocji w sposob
umozliwiajgcy
dziecku adap-
tacje w nowym
otoczeniu,

np. w nowe;j
grupie dzieci,
nowej grupie
starszych dzieci,
a takze w nowej
grupie dzieci

i 0séb dorostych

Zadanie: Ut6z z materiatow,
ktére wybierzesz (dary Froebla,
dary natury) to, co czujesz, jak
sie teraz czujesz

Zadanie: Narysuj to, jak sie
czujesz

Obserwacja: wspotpracy
dziecka w grupie w toku
réownolegtych zabaw w
kacikach: twérczym, dardw,
gospodarczym, badawczym
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Rozstawanie

sie z rodzicami
bez leku,
Swiadomosé, ze
rozstanie takie
bywa dtuzsze lub
krotsze

Obserwacja: aktywnosci dziecka
i jego zachowania podczas:
Spotkan w kole, teatrzykdéw
stolikowych, zabaw darami,
realizowania zaje¢ otwartych,
integracyjnych z udziatem
rodzicéw

Wdrazanie
swoich wtasnych
strategii,
wspierane przez
osoby doroste
lub réwiesnikéow

Zadanie: Co zrobisz, jesli chcesz

sie bawié, a nie ma w poblizu za-
bawek? W co mozesz sie bawi¢,

majgc tylko piteczke z daru 1?

Obserwacja: wykonywania
zadan w grupach zabawowo-
-zadaniowych (tworczej,
gospodarczej, badawczej,
daréw)

Dostrzeganie,
ze zwierzeta
posiadaja
zdolnos¢
odczuwania,
przejawianie

w stosunku do
nich zyczliwosci
i troski

Zadanie: Powiedz, jak nalezy
opiekowac sie zwierzetami?

Odczuwanie

i wyjasnianie
swojej przynalez-
nosci do rodziny,
narodu, grupy
przedszkolnej,
grupy chtopcéw,
grupy dziewczy-
nek oraz innych
grup, np. grupy
teatralnej, grupy
sportowe;j

Obserwacja zachowan dziecka
podczas:codziennych zabaw

w grupie przedszkolnej
(integracyjne, tematyczne,
swobodne, kierowane

i niekierowane)

Obserwacja: aktywny udziat
dzieci w uroczystosciach
przedszkolnych zwigzanych
ze $wietami narodowymi,
rodzinnymi, lokalnymi,
przedszkolnymi
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Postugiwanie sie
swoim imieniem,
nazwiskiem,
adresem

Zadanie: Ut6z z dardw swoje
imie i nazwisko

Zadanie: Pokaz swoje krzesto

z etykietg, swoje imie na tablicy
motywacyjnej, swoje imie przy
wieszaku w tazience/szatni
Zadanie: ZnajdZ w rozsypance
etykiete ze swoim imieniem
Zadanie: Podaj swoj adres
zamieszkania

Uzywanie zwro-
tow grzeczno-
Sciowych pod-
czas powitania,
pozegnania,
sytuacji wyma-
gajgcej przepro-
szenia i przyjecia
konsekwencji
swojego zacho-
wania

Obserwacja: zachowania
dziecka w czasie wizyt gosci
w przedszkolu, w czasie
wchodzenia do i wychodzenia
z sali przedszkolnej,

w sytuacjach konfliktowych

Obserwacja: wyjscia poza
teren przedszkola — zwracanie
uwagi na uzywanie zwrotéw
grzecznosciowych podczas
spotkan z innymi
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OBSZAR II: Umiejetnosci matematyczne i gotowos¢ do nauki czytania i pisania

Opis
sprawnosci

Sposéb
diagnozowania

Poziom opanowania
sprawnosci/
umiejetnosci

Postugiwanie

sie jezykiem
polskim w mowie
zrozumiatej dla
dzieci i dorostych,
moéwienie ptyn-
nie, wyraznie,
rytmicznie,
poprawnie
wypowiada ciche
i gtosne dzwieki
mowy

Zadanie: Powiedz mi swoj
ulubiony wiersz

Obserwacja: podczas zabaw
dramowych i wcielania sie

w role z wykorzystaniem
pacynek, kukietek, strojow
teatralnych, rekwizytéw oraz
teatru przedmiotu

Rozrdznianie
gtosek na
poczatku i koricu
wybranych
prostych
fonetycznie
stowach

Zadanie: Powiedz, jakie stowa
rozpoczynaja sie na te sama
gtoske, co wyraz dom. Jaka gto-
ske styszysz na koricu wyrazéw:
mama, domek, lalki?

Zadanie: Wybierz z sali i utoz
przed sobg zabawki, ktérych
nazwy rozpoczynajg sie tg sama
gtoska

Rozpoznawanie
liter, ktérymi
dziecko jest
zainteresowane
na skutek zabawy
i spontanicznych
odkryé; odczyty-
wanie krétkich
wyrazéw utwo-
rzonych z pozna-
nych liter w for-
mie napisow
drukowanych
dotyczace tresci
znajdujacych
zastosowanie

Zadanie: Odczytaj napisy
z etykiet w naszej sali (sala,
okno, parapet, stolik)
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w codziennej
aktywnosci

Zadanie: U6z litery, ktore
chcesz z wybranych przez siebie
darow Froebla

Zadanie: Wybierz ksigzke z kaci-
ka czytelniczego i powiedz, jakie
litery w niej rozpoznajesz

Tworzenie
prostych i zto-
zonych znakdw,
nadajgcim
znaczenie, odkry-
wanie w nich
fragmentéw
wybranych liter,
cyfr, kreslenie
wybranych liter
i cyfr na gtadkiej
kartce papieru,
wyjasnianie
sposob powsta-
nia wykreslo-
nych, naryso-
wanych lub
zapisanych
ksztattéw

Zadanie: Rozejrzyj sie po sali.
Czy jakie$ ksztatty, zabawki,
przedmioty przypominaja ci
cyfry lub litery?

Zadanie: Ut6z z dardw Froebla
i daréw natury wiasny symbol,
herb

Zadanie: Narysuj wzor, na-
pisz cyfre lub litere na kartce
papieru

Okreslanie
kierunkéw

i miejsca na
kartce papieru

Zadanie: Ut6z walec z daru 2

w prawym gérnym rogu kartki.
Potoz kule z daru 2 w lewym
dolnym rogu. Nauczyciel
umieszcza w dowolnym miejscu
szescian i prosi: Powiedz, gdzie
lezy szescian

Zadanie: W16z koteczek

(z daru 1.2) w prawy gorny rég
niebieskiej tablicy, wtéz koteczek
w lewy dolny rég
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Okreslanie
potozenia,

liczby, ksztattu,
wielkosci, ciezaru
przedmiotow

Zadanie: Znajdz przedmioty,
ktére majg taki sam ksztatt jak:
kula, walec, szescian

Zadanie: Przelicz klocki z daru 3

Zadanie: Potdz piteczke (z daru
1): na pudetku, pod pudetkiem,
przed sobg, za sobg, po lewej
stronie

Obserwacja: podczas zabaw
heurystycznych — segregowanie
przedmiotow, wyszukiwanie cech
wspolnych, rdznic

Klasyfikowanie
przedmiotow
wg: wielkosci,
ksztattu, koloru,
przeznaczenia

Obserwacja: podczas zabaw
heurystycznych — okreslanie cech
wspolnych przedmiotéw

Zadanie: Uporzadkuj dary
(patyczki z daru 8, piteczki
zdaru 1, punkty z daru 10,
pierscienie z daru 10) wedtug
koloru, ksztattu

Obserwacja: podczas zabaw
w kaciku badawczym —
segregowanie kamieni, kluczy,
guzikow

Uktadanie
przedmiotow
w grupy,
szeregi, rytmy,
odtwarzanie
uktaddéw
przedmiotow
i tworzenie
wtasnych

Zadanie: Utéz wybrany przez
siebie ornament z daréw: 3 i 4

Zadanie: Ut6z z wybranych
daréw rytm

Obserwacja: podczas zabaw

z darami — projektowanie
ogroddéw z dardéw na duzych
arkuszach szarego papieru lub
tablicach geometrycznych
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Rozrdznianie
podstawowych
figur geome-
trycznych (koto,
kwadrat, trojkat,

Zadanie: Nazwij figury, ktore
znasz z daru 7

Zadanie: Odrysuj element

wanie, szacowa-
nie, przewidywa-
nie, dokonywa-
nie pomiaru dtu-
gosci przedmio-
téw, wykorzystu-
jac np. dton,

prostokat) z daru 9. Jaka otrzymates figure?
Zadanie: Ut6z z patyczkéw
z daru 8 kwadrat, trojkat,
prostokat

Eksperymento- Zadanie: Wybierz patyczek

z daru 8. Znajdz w sali jak
najwiecej przedmiotow tej
samej dtugosci

Zadanie: Zmierz za pomoca
sznuréwek z daru 1.2 wysokos$¢
stolika

zbioréw w czasie
zabawy, prac
porzadkowych,
éwiczen i wyko-
nywania innych
czynnosci

stope, but
Zadanie: Rzuc piteczka z daru 1.
Jak myslisz, na ile krokéw ja
rzucites? (szacowanie)
Przeliczanie Zadanie: Policz, ile dzieci bawi
elementéw sie przy stolikach

Zadanie: W plenerze — policz
czerwone samochody na

parkingu, schody przed wejsciem

do przedszkola

Postugiwanie
sie liczebnikami
gtownymi

i porzagdkowymi

Zadanie: (Nauczyciel uktada
kolorowe patyczki z daru 8).
Ktory jest patyczek z6tty? Jaki
kolor ma pigty patyczek?
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Rozpoznawanie
cyfr oznaczajg-
-cych liczby od 0
do 10, ekspery-
mentowanie

z tworzeniem
kolejnych liczb

Zadanie: Wybierz ksigzke z kaci-
ka czytelniczego. Czy w nume-
rach stron rozpoznajesz cyfry?

Zadanie: Pokaz i powiedz, jakie
cyfry widzisz na pudetkach
daréw

Obserwacja: podczas zabawy
w tworzenie liczb z sze$cianéw
z daru 5P (z nadrukowanymi
cyframi)

Dodawanie

i odejmowanie
w sytuacji uzyt-
kowej, liczenie
obiektow, od-
réznianie liczenia
btednego od
poprawnego

Zadanie: Dodawanie
i odejmowanie na konkretach
z wykorzystaniem daréw

Postugiwanie sie
pojeciami doty-
Czacymi nastep-
stwa czasu

(np. jutro, wczo-
raj, dzisiaj, rano,
wieczorem),

w tym nazwami
pér roku, nazwa-
mi dni tygodnia
i miesiecy

Zadanie: Uzupetnij tablice
informacyjng — jaki dzien jest
dzis, jaki byt wczoraj, jaki bedzie
jutro.

Opowiedz, co robisz wieczorem.
O jakiej porze sie budzisz?
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OBSZAR IlI: Sprawnos¢ motoryczna i koordynacja wzrokowo-ruchowa:

Opis sprawnosci

Sposob diagnozowania

Poziom opanowania
sprawnosci/
umiejetnosci

Wykonywanie
czynnosci
precyzyjnych,
np. zapinanie
guzikow,
wigzanie
sznurowadet

Zadanie: Przeplataj co dwa oczka
zielong sznuréwke z daru 1.2.
Przewlecz sznuréwke przez tablice
w darze 1.2 i zawiaz na kokarde

Obserwacja: podczas zapinania
guzikow, wigzania sznurowadet
w trakcie przygotowan do wyjs¢
poza przedszkole

Zadanie: Zapnij guziki w poszewce
na poduszke.

Zapnij guziki w kamizelce, bluzce
(ubranie przyniesione przez
nauczyciela)

Zadanie: Nawlecz wedtug
wtasnego pomystu korale
z daru 1.1 na sznuréwke
(przynajmniej 5 korali)

Uczestnictwo

w zabawach ru-
chowych, w tym
rytmicznych,
muzycznych,
nasladowczych,
z przyborami
lub bez nich;
wykonuje rézne
formy ruchu:
biezne, skoczne,
z czworakowa-
niem, rzutne

Obserwacja: aktywnosci ruchowej
podczas zabaw na swiezym
powietrzu

Zadanie: (Nauczyciel trzyma hula-
-hoop oparte o podtoge). Przejdz
przez hula-hoop w te i z powrotem

Obserwacja: podczas aktywnosci
ruchowej w czasie zabaw
swobodnych i kierowanych

Zadanie: (Nauczyciel wyjmuje
piteczki z daru 1 i stawia otwarte
pudetko w odlegtosci 3 krokéw
od dziecka). Rzucaj piteczkami do
pudetka (6 piteczek)

Zadanie: (Nauczyciel wyznacza
miejsce poczatkowe w sali lub na
dworze). Wez rozbieg i z wyzna-
czonego miejsca skocz jak najdalej
(odlegtos¢ mierzy dziecko krokami
lub stopami)
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Konstruowanie,
majsterkowanie,

Zadanie: Wybierz dowolng
konstrukcje z daru 5 lub 6 i zbuduj ja

budowanie Zadanie: Zbuduj wedtug wtasnego
pomystu budowle z grochu
i wykataczek
Obserwacja: podczas zabawy
swobodnej — budowanie z
klockow, darow
Obserwacja: podczas zabawy
w kaciku badawczym —
manipulowanie srubkami,
nakretkami
Uzywanie Obserwacja: chwytu w czasie za-
chwytu dan grafomotorycznych, podczas
pisarskiego rysowania, kolorowania
podczas
rysowania, Zadanie: Narysuj patyczkiem
kreélenia z daru 8 fale i linie prostg na tacy

z piachem. Podpisz sie patyczkiem
z daru 8 na tacy z piachem

Zadanie: Narysuj na biatej kartce
papieru koto, kwadrat i tréjkat

Wykonywanie
wtasnych
eksperymentéw
graficznych
farba, kredka,
otowkiem,
mazakiem

Obserwacja: podczas zabawy
swobodnej — rysowanie, préby
pisania

Zadanie: Stworz wtasny obrazek,
uzywajac karty plastikowej oraz
farby (technika TWAL)

Zadanie: Stworz rysunek z kotfa
oraz kwadratu (nauczyciel przy-
gotowuje wczesniej dwie figury
narysowane na kartce)

Trzymanie przed-
miotéw jedna
reka, oburacz,
matych przed-
miotéw z wy-
korzystaniem
odpowiednio
uksztattowanych
ruchow dtoni

Obserwacja: podczas przenosze-
nia zabawek, pudetek w czasie
zabawy swobodnej
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Zadanie: W10z jak najszybciej
do pudetka czerwone punkty
zdaru 10

Obserwacja: trzymania sztuécow,
talerzy w czasie przygotowan do
positku

Zadanie: W16z do pudetek klocki
z daru 3, nastepnie klocki z daru 6

Wykonywanie
podstawowych
¢wiczen ksztat-
tujgcych nawyk
utrzymania
prawidtowej
postawy ciata

Zadanie: (Nauczyciel wyznacza
prostg linie w sali lub na dworze).
Pot6z woreczek na gtowie, roztéz
rece i przejdz prosto po linii

Zadanie: (Nauczyciel uktada
nieregularnie na podtodze lub
chodniku piteczki z daru 1 -
slalom). Przebiegnij jak najszybciej
slalomem — obiegajac kazda
piteczke

Obserwacja: postawy ciata
w czasie zabaw swobodnych, zajec
przy stole

Wykazywanie
sprawnosci
ciata i koordy-
nacji w stopniu
pozwalajgcym
na rozpoczecie
systematycznej
nauki czynnosci
ztozonych, takich
jak czytanie

i pisanie

Zadanie: Narysuj jednoczesnie
dwoma rekami kota, 6semki

Zadanie: Wykonaj przeplatanke
wedtug wiasnego pomystu
(nauczyciel przygotowuje tekture
i paski papieru)

Zadanie: perforuj papier
z konturami figur

Obserwacja: postawy ciata
w czasie zajec przy stole
(rysowanie, kreslenie,
kolorowanie)
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Wyrazanie Obserwacja: zagospodarowania

ekspresji twor- przestrzeni w czasie zabawy
czej podczas swobodnej

czynnosci

konstrukcyjnych | Zadanie: Zaprojektuj wnetrze
i zabawy, zago- domu na duzej kartce papieru
spodarowywanie | z wykorzystaniem daréw
przestrzeni

Obserwacja: ekspresji w czasie
aranzacji sali, kacikow

Obserwacja: podczas zabaw

w plenerze — budowanie baz,
kryjéwek, zagospodarowanie
zakamarkéw
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samoobstugowych

OBSZAR IV: Samodzielnos¢, w tym umiejetnos¢ wykonywania czynnosci

Opis sprawnosci

Sposob diagnozowania

Poziom opanowania
sprawnosci/
umiejetnosci

Samodzielne
wykonywanie
podstawowe
czynnosci
higieniczne

Obserwacja: codziennych
czynnosci higienicznych — mycie,
wycieranie rak, mycie zebéw

Wykonywanie

Obserwacja: ubierania sie oraz

czynnosci rozbierania do zaje¢ sportowych,
samoobstugowe: | wyjs¢ poza teren przedszkola
ubieranie sie

i rozbieranie

Spozywanie Obserwacja: postugiwania sie
positki z uzyciem | sztu¢cami podczas positkow
sztuécow

Nakrywanie do
stotu i sprzatanie
po positku

Obserwacja: zaangazowania
w przygotowanie stotéw do i po
positkach

Zadanie: Przygotuj stolik

do positku dla jednej osoby
(Nauczyciel przygotowuje talerz,
sztuéce, kubek)

Wykonywanie
czynnosci, takich
jak: sprzatanie,
pakowanie

Obserwacja: zaangazowania
w sprzatanie sali po zabawach,
pracach

Zadanie: Wtdz do teczki kartke
papieru i zamknij teczke

Zadanie: Spakuj do siatki
produkty z kacika gospodarczego
— jabtko, dzem, stoik, wode

w butelce
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