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Tygodniowe propozycje sytuacji edukacyjnych
wedtug programu wychowania przedszkolnego ,,Dar zabawy”

Poniedziatek:
NA NARTACH

STYCZEN - TYDZIEN 1.

Wtorek:
NA SANKACH

Czwartek:
NA tYZWACH
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Piagtek:

SPORTY ZIMOWE —
NASZA OLIMPIADA
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'\

Propozycje
spotkan
w Porannym kole

,Co to jest olimpiada?”
— swobodne wypowiedzi
dzieci.

,Zimowe czy letnie?” —
klasyfikowanie obrazkéow
przedstawiajgcych rézne
dyscypliny sportowe. Ka-
lambury — przedstawianie
przez dzieci wylosowa-
nych obrazkéw za pomo-
cg gestéw i ruchu.

,Zawody narciarskie” —
zabawa ruchowa.
,Kolorowe narty” — ozda-

bianie rysunkéw nart da-
rami wedtug wzoru.

»Tor saneczkowy” —
ukfadanie toréw sa-
neczkowych na dywanie
z okreslonej liczby sznu-
réowek z daru 1.2.

,Na sankach” — zabawa
matematyczna z darami:
przeliczanie, dodawanie
i odejmowanie, klasyfi-
kowanie wedtug réznych
kryteridw.

»Zjazd na sankach” — za-
bawa ruchowa.

,Kulig” — uktadanie
rytmoéw z klockéw
zdaru 1.1 isznuréwek
zdaru 1.2.

6 STYCZNIA

SWIETO
TRZECH KROLI

»Nowe tyzwy Adama” —
stuchanie opowiadania
J. Wasilewskiej ilustro-
wanego darami. Roz-
mowa na temat tresci
opowiadania. Wspdlne
uktadanie historyjki ob-
razkowej do opowiada-
nia — praca z darem 5P.

,Bezpieczne zabawy

na $niegu” — rozmowa
kierowana na temat za-
sad bezpiecznej zabawy
zimg. Wybor obrazkéw
ukazujacych witasciwe
zabawy dzieci na $niegu.

,Sport to zdrowie!” —
nauka piosenki.

»Nasza olimpiada” —
zestaw zabaw rucho-
wych zwigzanych ze

sportami zimowymi.

Froebel.pl

dar zabawy

Froebel.pl Sp. z 0.0. Al. Ractawickie 7, 20-059 Lublin

tel./faks +48 81 533 57 81

e-mail: biuro@froebel.pl, www.froebel.pl
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Spiewanie refrenu na
rézne sposoby, np. cicho/
gtosno, z muzyka/ bez
muzyki.

Granie akompaniamen-
tu do piosenki na grze-
chotkach.

Zabawa taneczna z da-
rami przy poznanej pio-
sence.

Praca w grupach zabawowo-zadaniowych

Grupa
darow:

Uktadanie znaku olimpij-
skiego.

Ozdabianie rysunkdéw
nart wedtug wtasnego
pomystu.

Budowanie san i toréw
saneczkowych.

Uktadanie lodowisk

w roznych ksztattach.
Tworzenie sylwet tyz-
wiarzy zdaréw 1.1i 1.2
— zabawy na lodowisku.

Swobodne zabawy
konstrukcyjne dzieci.
Uktadanie budowli i or-
namentow wedtug wzo-
réw z segregatorow.

Grupa

tworcza:

,Narciarze” — kolorowa-
nie kredkami sylwetki
narciarza; tworzenie

z roznych materiatow
zimowego otoczenia
(wata, ptatki kosmetycz-
ne, malowanie farbg itp.).

,Na sankach” — koloro-
wanie kredkami sylwe-
tek dzieci na sankach;
tworzenie z roznych
materiatéw zimowego
otoczenia (wata, ptatki
kosmetyczne, malowa-
nie farbg itp.).

»Na tyzwach” — koloro-
wanie kredkami sylwe-
tek tyzwiarzy; tworzenie
z réznych materiatow
zimowego otoczenia
(wata, ptatki kosme-
tyczne, malowanie far-

bg itp.).

»Sporty zimowe” — ko-
lorowanie kredkami syl-
wetek roznych sportow-
cow; tworzenie z roz-
nych materiatéw zimo-
wego otoczenia (wata,
ptatki kosmetyczne,
malowanie farbg itp.).

Stworzenie w sali galerii
prac z catego tygodnia

Froebel.pl

dar zabawy

Froebel.pl Sp. z 0.0. Al. Ractawickie 7, 20-059 Lublin
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— koreczki.

cow — satatka owocowa.

cow — szasztyki owoco-
we.

Grupa Mierzenie dtugosci sylwet | Konstruowanie prostych »,Na tafli lodu” —bada- |, Skoki narciarskie” —
badawcza: nart za pomoca patycz- sanek z drewnianych nie mozliwosci slizgania | mierzenie dtugosci sko-
kéw z daru 8. patyczkdéw do lodow. sie réznych przedmio- kéw réznych narciarzy
tow na lodzie (w plasti- |za pomoca patyczkéw
kowych pojemnikach zdaru 8.
z lodem).
Grupa Przygotowanie zdrowe;j Przygotowanie zdrowej Przygotowanie zdrowej |, Zdrowy pétmisek” —
gospodarcza: przekaski dla sportowcow | przekaski dla sportow- przekaski dla sportow- | przygotowanie zdrowej

przekaski dla spor-
towcow — obieranie
i krojenie jabtek oraz
marchwi.

Aktywnosci na
dworze

»Zajecze skoki na $nie-
gu” — zabawa ruchowa.
Rozpoznawanie sladéw
swoich butéw i butow
kolegdw i kolezanek.
Szukanie podobnych od-
ciskow.

,Wyscigi saneczkarzy” —
zjezdzanie na sankach
z gorki.

Przygotowanie stoikow
lub przezroczystych pla-
stikowych pojemnikdéw

z réznymi darami natury,
zalaanie ich wodg i pozo-

stawienie na noc w ogro-
dzie przedszkolnym.

Rzuty do celu kulkami
Sniegowymi.

Obserwowanie zamarz-

nietej wody w stoicz-
kach przygotowanych
poprzedniego dnia.

Inne aktywnosci
i zabawy z dara-
mi

,Narciarze” — uktadanie
obrazkéw z daréw we-
dtug wiasnych pomystéw.

,,Batwanki na nartach”

— uktadanie z dardw syl-
wet batwanow z nartami
réznej dtugosci. Porow-
nywanie dfugosci nart
réznych batwandw.

,Sporty zimowe” —
wypetnianie konturéw
kolorowanek darami.
,Czego brakuje?” —
zabawa pamieciowa

z biatymi darami. Dziec-
ko zapamietuje uktad
kilku dardw, a potem
odgaduje — ktdry z nich
zostat schowany.

Zabawy z obrazkami
ukazujacymi witasciwe
oraz niewtasciwe zacho-
wania i zabawy dzieci na
Sniegu i lodzie — uktada-
nie z dardéw buzi wesotej
przy wtasciwym zacho-
waniu i smutnej przy
niewtasciwym.

Tworzenie sylwet spor-

towcow z dardw 1.1
i 1.2; uktadanie torow

przeszkéd z dardéw; od-
grywanie scenek zawo-

déw sportowych.

Ukfadanie zimowych
obrazkéw wedtug po-
mystéw dzieci.

Froebel.pl

dar zabawy

Froebel.pl Sp. z 0.0. Al. Ractawickie 7, 20-059 Lublin
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»Jakie sporty mozna
uprawiaé zimg?” — za-
gadki sfowne o tematyce
zimowej. Dopasowanie
napisdow do globalnego
czytania do obrazkéw.

,Pory roku” — ukfadanie
rytmu z kolorowych fi-
gur geometrycznych
zdaru 7.

,Zimowy taniec” — swo-
bodna aktywnos¢ tane-
czna z szalikami przy
skocznej muzyce (lub
przy nowo poznanej pio-
sence).

Podstawa
programowa

1.1,1.2,25,3.1-3.3,
4.1,4.2,5.1,5.4,9.1,
10.1, 13.5, 14.2,14.3

13,25,4.2,5.1,54,
9.1,10.1,13.1, 13.2,
14.2,14.3

1.1,25,3.3,4.1,4.3,
5.1,54,6.1,6.5, 8.1,
8.2,9.1,10.1,11.1

11,12,25,4.1,5.1,
5.4,6.5,9.1,10.1,13.5

Froebel.pl

dar zabawy

Froebel.pl Sp. z 0.0. Al. Ractawickie 7, 20-059 Lublin
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Temat tygodnia:
DZIECIECY

Poniedziatek:

DOMY
| DOMKI

SWIAT
Z DAWNYCH
LAT

Zabawa integracyjna na
powitanie z piteczkami
zdaru 1.

Propozycje
spotkan
w Porannym kole

Stuchanie wiersza M. Ko-
nopnickiej pt. ,,Nasz do-
mek” ilustrowanego
teatrzykiem stolikowym.

Rozmowa kierowana

na podstawie wiersza.
Opisywanie obrazkéw
réznych domow, ktére
mozna spotka¢ w Polsce.
,Domek z dawnych lat”
— zabawa z duzg ilustra-
cjg domu (przygotowang
przez nauczyciela), w
ktoérym dzieci bawig sie
w rozne zabawy. Opisy-
wanie tych zabaw i po-
réwnywanie ich do za-
baw dzisiejszych.
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STYCZEN - TYDZIEN 2.

Wtorek:

GRY
PLANSZOWE

,W co bawili sie nasi
rodzice?” — rozwigzanie
rebusu z daréw. Wypo-
wiedzi dzieci na temat
gier planszowych.

Zaprezentowanie przez
nauczyciela réznych gier
planszowych z dawnych
lat, np. chinczyk, domi-
no, eurobiznes/ fortu-
na, warcaby, statki itd.
Wyjasnienie ich zasad.
Podziat dzieci na grupy

i rozgrywanie gier.
,Nasza gra planszowa”
— wspdlne stworzenie

i rozgrywanie gry plan-
szowej na dywanie.
,Gra w kapsle” — zabawa
z szescianami z daru 1.1.

Sroda:

ZABAWKI
Z DAWNYCH LAT

Ogladanie zdje¢ zabawek
z dawnych lat (lub praw-
dziwych przyniesionych
przez nauczyciela/ ro-
dzicow). Opisywanie ich,
poréwnywanie ich z dzi-
siejszymi zabawkami.
,Teatrzyki” — zabawy ku-
kietkami kréla i krélowej
— odgrywanie krétkich
scenek teatralnych.
»Moja zabawka” — samo-
dzielne wykonywanie za-
bawek przez dzieci.
Swobodne zabawy wyko-
nanymi zabawkami.

WK~ \
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Czwartek:

ZAPOMNIANE
ZABAWY KOtOWE

Zapoznanie dzieci ze
Spiewanymi zabawami
kotowymi z dawnych lat.
Wspadlne zabawy w kole,
np.:

— ,Uciekaj myszko”,

— Julianka”,

-, Jawor, jawor”,

— ,Kétko graniaste”,

— ,Mato nas”,

— ,Karuzela”.

Zabawy w kole z pitkg —
zabawy z darem 1 oraz
wybranymi wierszykami
ze zbioru S. Kustosz,
»Rymuje i buduje...”.

A A
4V &
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Pigtek:

ZABAWY PODWOR-
KOWE NASZYCH
RODZICOW

Wizyta zaproszonego
goscia lub gosci (ro-
dzica lub babci/ dziad-
ka) — opowiadanie na
temat dawnych zabaw
i zabawek. Wspdlne
podejmowanie zabaw
zaproponowanych
przez goscia.
Zapoznanie dzieci

z zabawami podwor-
kowymi, w ktére ba-
wili sie ich rodzice/
dziadkowie. Wspdlne
zabawy w sali/ sali
gimnastycznej/ na
holu:

—,Graw gume”,

— ,,Chtopek”,

— ,,Dwa ognie”,

Froebel.pl

dar zabawy

Froebel.pl Sp. z 0.0. Al. Ractawickie 7, 20-059 Lublin

tel./faks +48 81 533 57 81
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,Domy i domki” — kon-
struowanie w parach
domow z dardw.
»Znajdz piteczce dom” —
zabawa z darami 1i9.

,Nasze zabawy w dom” —
wspolne konstruowanie
domoéw i domkoéw z ko-
cow, przescieradet, krze-
set, stolikdw itp. Zabawy
tematyczne w dom,
swobodna aktywnos¢
dzieci w powstatych
domkach.

— ,Szczurek”,
— ,Poplatane”,
— ,Krowa”.

Praca w grupach zabawowo-zadaniowych

Grupa
darow:

Konstruowanie réznych
doméw z dardw. Okre-
$lanie szerokosci i wyso-
kosci powstatych domdéw
— lle klockéw...?

WSspdlne stworzenie
prostej gry planszowej
z dardw, rozegranie jej
wedtug ustalonych za-
sad.

Swobodne zabawy kloc-
kami. Uktadanie budowli
i ornamentéw wedtug

wzordw z segregatorow.

Uktadanie z darow réz-
nych kot i kotek. Two-
rzenie obrazkéw z okra-
gtych figur.

Grupa
tworcza:

Konstruowanie domow
z wykataczek i grochu.

Tworzenie wtasnych
pionkow do gry z wyko-
rzystaniem réznych ma-
teriatow (np. nakretek,
koralikéw, plasteliny).

Rysowanie pastelami
olejnymi swojej ulubionej
zabawki.

Ptaskie orgiami — two-
rzenie obrazkéw z kot.

Zabawy w kacikach
aktywnosci wedtug
potrzeb dzieci.

Froebel.pl

dar zabawy

Froebel.pl Sp. z 0.0. Al. Ractawickie 7, 20-059 Lublin
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z klockami. Wycieranie
potek z kurzu.

Grupa Ogladanie pod lupg, ba- | Uktadanie domina. Gra | Badanie wtasciwosci za- | Zabawy badawcze z kulg

badawcza: danie dotykiem réznych | w poznane gry planszo- | bawek drewnianych i pla- |z daru 2 oraz piteczkami
materiatow, z ktérych we. stikowych, poréwnywanie | z daru 1: poréwnywa-
budowane sg domy, ich cech. nie, wazenie, turlanie.
np. cegta, glina, piasek, Odnajdywanie w sali
kamienie, drewno. przedmiotéw w ksztatcie

kuli.
Grupa Zabawy tematyczne Porzgdkowanie pétek Porzagdkowanie poétek z za- | Przygotowanie przekaski
gospodarcza: w powstatych domkach. |z grami, uktadankami bawkami, pojemnikéw dla wszystkich dzieci —

wafle z miodem.

Zabawy w kacikach
aktywnosci wedtug
potrzeb dzieci.

Aktywnosci na
dworze

,Domy ptakéw” — szu-
kanie gniazd podczas
spaceru w okolicy przed-
szkola. Porzadkowanie
karmnikow w ogrodzie
przedszkola, dosypanie
pokarmu dla ptakow.

Odsniezanie chodnika,
tworzenie s$ciezek spa-
cerowych — zabawy

z uzyciem miotetek i to-
patek.

Swobodne zabawy

w ogrodzie przedszkol-
nym, zjezdzanie na san-
kach.

Powtdrzenie niektorych
zabaw kotowych (w mia-
re mozliwosci).

Spacer po okolicy przed-
szkola — obserwowanie
zimowej pogody.

Powtérzenie niekto-
rych zabaw w ogro-
dzie przedszkolnym
(w miare mozliwosci).
Rzuty $niezkami do
celu.

Inne aktywnosci
i zabawy z dara-
mi

,Cegietki i murki” — zaba-
wy matematyczne z da-
rami 4i 6 (B. Bilewicz-
-Kuznia, ,,Dar zabawy.
Metodyka...”, s. 130—
132). Uktadanie réznych
murow z cegiet.

Rysowanie/uktadanie
z daréw swojego domu
lub pokoju.

,Cymbergaj” — wykona-
nie stotu do gry: okle-
jenie brzegdw stolika
tekturka, stworzenie 2
bramek (np. z drucikéw
kreatywnych), wykona-
nie krgzka (mozna wy-
korzysta¢ np. klocek

z daru 4), przygotowa-
nie przyrzgdow do odbi-

4
|

,Karteczki” — rysowanie
na matych karteczkach
obrazkéw, tworzenie
ozdobnych karteczek,
wymiana wykonanymi
karteczkami.

Tworzenie kukietek
zdaru 1.1, konstruowanie
budynkéw lub réznych
przedmiotéw, odgrywanie

Wspdlne wymyslanie
wiasnej zabawy kotowe;j,
w ktérej bedg wykorzy-
stane dary.

Zabawy matematyczne
z darem 5P i znakami
+/-. Uktadanie tresci za-
dan do dziatan matema-
tycznych.

Tworzenie , koloro-
wych miast” — zabawy
dzieci w grupach. Kaz-
da grupa uktada mia-
sto w innym kolorze
daréw.

Froebel.pl

dar zabawy

Froebel.pl Sp. z 0.0. Al. Ractawick
tel./faks +48 81 533 57 81
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jania (odwrdcone lejki
lub plastikowe kubecz-
ki). Rozgrywanie gry

w parach.

scenek wedtug wtasnych
pomystéw.

Zabawy piteczkami z da-
ru 1iobreczamizdaru 9.

Podstawa
programowa

1.1,1.2,25,3.1-3.3,
4.1,5.4,6.5,10.1, 12.3,
14.2,14.3

11,12,4.1,4.3,54,
9.1,10.1,13.1,13.2,
14.2,14.3

11,25,4.1,5.4,7.2,9.1,
10.1, 10.2

1.1,1.2,25,4.1,54,
8.1,9.1,10.1

1.1,1.2,25,4.1,5.4,
6.5,10.1

Froebel.pl

dar zabawy

Froebel.pl Sp. z 0.0. Al. Ractawickie 7, 20-059 Lublin

tel./faks +48 81 533 57 81
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Temat tygodnia:
NIECH KAZDY

SIE DOWIE -
KOCHAMY WAS
DZIADKOWIE!

Propozycje
spotkan
w Porannym kole

44

Poniedziatek:

BABCIA | DZIADEK —
KTO TO TAKI?

,Kartka z kalendarza” —
rozmowa na temat swigt
obchodzonych 21 22
stycznia.

»Magiczng piteczke
mam” — zabawa stowna
zdarem 1.

»Kto to jest?” —wypo-
wiedzi dzieci na temat
bab¢ i dziadkéw na pod-
stawie przyniesionych

z domu fotografii.
,Spacer z babcig i dziad-
kiem” — zabawa orienta-
cyjno-porzadkowa z da-
rami 1, 1.2i1.1.

,Kim jestem?” — stucha-
nie wiersza T. Fiutow-
skiej. Rozmowa na te-
mat pokrewienstwa

i drzewa genealogicz-

T\
\ 2
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STYCZEN - TYDZIEN 3.

Wtorek:

KWIATY DLA BABCI
| DZIADKA

,Kwiaty dla babci

i dziadka” — zabawy ma-
tematyczne z darami:
poréwnywanie dtugosci,
dodawanie i odejmowa-
nie, przeliczanie.

,Zbieramy kwiaty” —
zabawa muzyczno-
-ruchowa z elementami
matematycznymi z da-
rem1lub 1.1.

Sroda:

BABCIU, DZIADKU,
COS WAM DAM...

Stuchanie opowiadania
I. Salach pt. ,,Najlepszy
prezent”. Wypowiedzi
dzieci na temat prezen-
tow i obdarowywania
bliskich oséb.

,Kolorowe serwety dla
babci i dziadka” — ozda-
bianie obrazka przy uzy-
ciu dardow.
,Wyszywamy serwete
dla babci i dziadka” —
zabawa ruchowa z ele-
mentem podskoku.

A 1o, 4%
4

|

o

Czwartek:

TANCZYMY | SPIEWA-
MY DLA BABCI
| DZIADKA

Stuchanie i nauka refre-
nu piosenki pt. ,, Kocha-
my Was” (muz. i stowa:
B. Forma). Wypowiedzi
dzieci na temat nastroju
i tempa piosenki. Po-
wtarzanie fragmentéw
tekstu za nauczycielem
w podanym rytmie.
Uktadanie z darow
obrazkéw do stow refre-
nu — wedfug pomystéw
dzieci.

,Dla babci i dziadka” —
nauka prostego uktadu
tanecznego wedtug in-
wencji nauczyciela.

£\ 4

Y\ e
Ay

4y

Piatek:

DZIEN BABCI
| DZIADKA
W PRZEDSZKOLU

Uroczyste obchody
Dnia Babci i Dziadka

w przedszkolu — spotka-
nie z babciami i dziad-
kami, inscenizacja przy-
gotowana przez dzieci,
wreczenie samodzielnie
wykonanych prezentdw,
poczestunek.

Froebel.pl

dar zabawy

Froebel.pl Sp. z 0.0. Al. Ractawickie 7, 20-059 Lublin
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nego na podstawie ilu-
stracji. Budowanie wta-
snych prostych drzew
genealogicznych przez
dzieci z darow 7i 8.

Praca w grupach zabawowo-zadaniowych

Grupa ,Portret babci i dziadka” | ,Dla babci i dziadka” — | Wyplatanie serwetek Uktadanie kwiatowych
daréw: — uktadanie portretéw | uktadanie bukietéw przy uzyciu daru 1.2. ornamentéw i form
z daréw na kartce kwiatow z darow. Uktadanie serc dla babci | piekna (B. Bilewicz-Kuz-
z ozdobng ramka. i dziadka z czerwonych | nia, ,Dar zabawy. Meto-
daréw. dyka...”, s. 174-175).
Grupa ,Portret babci i dziadka” | ,Bukiet dla babci i dziad- | ,,Moja serwetka” — prze- | Modelowanie serc
twércza: —rysowanie portretow | ka” —wycinanie wazonu | platanki z papierowych |z masy solnej, ozdabia-
pastelami olejnymi. z ozdobnego papieru, paskdéw wedtug pomy- | nie ich koralikami.
Tworzenie ozdobnej tworzenie kwiatéw stow dzieci.
ramki przy uzyciu roz- metoda orgiami — kom-
nych materiatéw (ceki- | ponowanie obrazka na
noéw, koralikow, tasie- kartce.
mek itd.).
Grupa ,Czary-mary dla babci ,,Czary-mary dla babci ,Czary-mary dla babci ,Czary-mary dla babci
badawcza: i dziadka” — doswiadcze- | i dziadka” — doswiadcze- | i dziadka” — doswiadcze- | i dziadka” — doSwiadcze-

nie z powietrzem.

»,Zaczarowany balon” —
pustg szklang butelke
wkftadamy do lodowki
na okoto godzine. Po
tym czasie wyjmujemy

nie z wodg.

,Kolorowe kwiaty” —
dzieci barwig farbg kilka
pojemnikéw z woda
(moga mieszac kolory

i uzyskiwac rézne bar-

nie z magnesem.

»Zgubiony przedmiot”
— wyciaganie igty ze
szklanki z wodg bez do-
tykania igty i wody. Do
plastikowego kubka

nie z dzwiekiem.

,Czy mozna zobaczy¢
dzwiek?” — kawatek pla-
stikowej folii naciggamy
na plastikowg miske lub
pojemnik. Na folii kta-

Zabawy w kacikach
aktywnosci wedtug po-
trzeb dzieci.
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butelke i naktadamy na
jej szyjke balon. Na oko-
to 2 minuty wktadamy
butelke do cieptej wody
— balon nadmuchuje sie
jak po dotknieciu czaro-
dziejska rézdzka (ciepte
powietrze unosi sie do
gory i ,nadmuchuje”
balon).

wy), a potem wktadaja
do kazdego pojemnika
biate kwiaty. Dokonuja
obserwacji, co stanie sie
z kwiatami.

nalewamy wody i wkta-
damy igte. Do scianki
kubka przyktadamy ma-
gnes i przesuwajac igte
coraz wyzej, wyciggamy
ja z kubka.

dziemy ziarnka soli lub
ryzu. W bliskiej odlegto-
$ci od miski uderzamy
drewniang tyzka w gar-
nek i obserwujemy co
sie dzieje z ryzem (ziar-
na podskakujg do gory).

Grupa
gospodarcza:

Opracowanie i wyproé-
bowanie przepisu na
rozgrzewajaca herbate
dla babci i dziadka. De-
gustacja.

Przygotowanie zdrowej
przekaski dla babci

i dziadka — koreczki
owocowe.

»Przyjecie dla babci

i dziadka” — zabawa
tematyczna w przyjmo-
wanie gosci. Przygo-
towanie nakry¢, dan.
Ukfadanie na pdtkach

i sprzatanie kacika.

Pieczenie ciasteczek dla
babci i dziadka, ozdabia-
nie ich lukrem i posypka
(ciasteczka przygotowy-
wane na pigtkowa uro-
czystosé).

Zabawy w kacikach
aktywnosci wedtug po-
trzeb dzieci.

Aktywnosci na
dworze

,Zimowe obrazki” —
uktadanie na sniegu
kompozycji z daréw
natury.

,Zimowy spacer” — spa-
cer w okolicach przed-
szkola — przygladanie
sie drzewom i krzewom,
obserwowanie zimowej
aury.

,Czyje to $lady?” — zaba-
wa tropigca — robienie
$ladéw na $niegu, szu-
kanie $ladéw ptakow.

Poznawanie wtasciwosci
$niegu i lodu. Zbieranie
Sniegu do stoiczkow,
roztapianie go w sali

i sprawdzanie jego czy-
stosci.

,Batwanek do batwan-
ka”, ,Saneczki” — zaba-
wy ruchowe na sniegu
— wyrabianie szybkiej
reakcji na umdwiony
sygnat.

Froebel.pl
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Inne aktywnosci
i zabawy z dara-
mi

,Obrazki dla babci

i dziadka” — uktadanie
patchworkéow matema-
tycznych (B. Bilewicz-
-Kuznia, ,,Dar zabawy.
Metodyka...”, s. 140—
141).

Zabawa heurystyczna

z koszykiem zawierajg-
cym rézne spinacze.

,Korale dla babci” — za-
bawy z darem 1.1, na-
wlekanie koralikow.

,Krawat dla dziadka” —

ozdabianie obrazka we-
dtug pomystoéw dzieci —
dar 7.

,Prezenty dla babci

i dziadka” — dzieci roz-
poznajg za pomocy
dotyku, jakie prezenty
moze otrzymac babcia
lub dziadek (korale, oku-
lary, pierscionek, perfu-
my itd.).

Serwety — ukfadanie
ornamentéw wedtug
wzordéw z segregatordéw.

Perforowanie papieru —

serce dla babci i dziadka.

Konstruowanie stotéw
i stolikdéw — nakrywanie
ich miniserwetkami
zdaru 7.

,Ktorej figury brakuje?”
—zabawy z darem 7 do-
skonalgce pamieé.
,Taniec dla babci i dziad-
ka” — improwizacje
taneczne dzieci z chus-
teczkami

Zabawy integracyjne
i sfowne z darem 1 —
recytacja wybranych
wierszykéw ze zbioru
S. Kustosz, ,,Rymuje

i buduje...”.

Podstawa
programowa

1.1-1.3, 2.5,3.1-3.3,
4.1,54,9.1,10.1,11.1,
14.2,14.3,15.1

1.1,4.1,4.3,5.1,5.4,
9.1,10.1,13.1,13.2,
13.5,14.2,14.3

1.1,25,4.1,5.4,9.1,
10.1, 10.2

1.1,25,4.1,54,8.1,
8.2,9.1,10.1,11.1

1.1,1.2,25,4.1,5.4,
6.5,10.1, 15.1
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Temat tygodnia:
TWORZYMY

(01:1:7:VA oy
ZIMOWE
KRAJOBRAZY

Propozycje
spotkan
w Porannym kole

44

Poniedziatek:

ZIMOWE
KRAJOBRAZY
NA BIEGUNIE

,Podroz z Freblusiem”
— witanie sie z pacynkg
stworzong z darow.
Zabawa stowna ,,Zima
jest...” —wzbogacanie
stownictwa dzieci.

Stuchanie wiersza E. Sli-
wy pt. ,Na biegunie”.
Rozmowa na temat zycia
ludzi na biegunie pétnoc-
nym na podstawie wier-
sza oraz ilustracji.

,Kto mieszka na biegu-
nie?” — klasyfikowanie
obrazkow zwierzat.
,Zdjecie z bieguna” —
praca grupowa. Uktada-
nie z daréw zimowego
krajobrazu.

T\
\ 2

e\
A

STYCZEN

Wtorek:

WSZEDZIE
BIALO

,Dlaczego zima jest bia-
to?” — swobodne wypo-
wiedzi dzieci na temat
$niegu. Stuchanie wier-
sza S. Kustosz pt. ,,Sypia
sie z nieba...” (S. Kustosz,
»Rymuje i buduje...”,

s. 41).

,Sniezynkowe zabawy”
— zabawy matematyczne
z darami-$niezynkami:
przeliczanie, dodawanie
i odejmowanie, dziele-
nie po réwno.

,Potdz $niezynke” —
zabawa z piteczkami

z daru 1 doskonalgca
orientacje przestrzenna
i w schemacie wtasnego
ciata.

4
o

— TYDZIEN 4.

Sroda:

ZIMOWE
KRAJOBRAZY
W GORACH

JW gérach” — swobodne
wypowiedzi dzieci na te-
mat gorskiego krajobrazu
na podstawie ilustracji

i wtasnych przezyc.
,Kraina Trzech Gor”

E. Sliwy — teatrzyk stoliko-
wy w wykonaniu dzieci.

,W Krainie Trzech Gér” —
praca grupowa; malowa-
nie biatymi pastelami gor-
skiego krajobrazu.

A 1o, 4%
4

LA
4y LAS

Czwartek:

ZIMOWA
MUZYKA

»,Zimowe instrumenty”
— wykonywanie grze-
chotek z opakowan po
jogurcie.

Granie akompania-
mentu na grzechotkach
do utworu B. Straussa
pt. ,Pizzicato”.

Stuchanie utworu A. Vi-
valdiego pt. ,Cztery pory
roku. Zima”. Uktadanie

z daréw obrazkdéw inspi-
rowanych wystuchang
muzyka.

\ A

4y

ME

ZIMOWE
KRAJOBRAZY
DOOKOtA NAS

Spacer po okolicy
przedszkola. Szukanie
zimowych obrazéw

i oprawianie ich

w kolorowe ramki.
»Zimowy album Fre-
blusia” — wspdlne
ogladanie zdje¢ ro-
bionych w ciggu ca-
tego tygodnia przez
pacynke (prezentacja
na komputerze).

Froebel.pl
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,Takie same $niezynki”
—tgczenie w pary obraz-
kow takich samych $nie-
zynek.

,Lustrzane odbicie” —
uktadanie z darow dru-
giej pofowy sniezynki.

Praca w grupach zabawowo-zadaniowych

Grupa Budowanie igloo lub sarn | Uktadanie gwiazdek Konstruowanie zjezdzalni | Uktadanie zimowych
darow: z dardéw. Sniegowych wedtug wta- | (zainspirowane opowia- | krajobrazéw wedtug po-
snych pomystéw lub daniem pt. ,W Krainie mystéw dzieci.
wedtug wzordéw z segre- | Trzech Gor”) oraz wycia- | Uktadanie ornamentéw
gatora. gow narciarskich. wedtug wzordw z segre-
gatora.
Grupa »Zimowy krajobraz” — Malowanie gwiazdek Lepienie pasma gorskiego | ,Pada $nieg” — malowa-
tworcza: malowanie palcami pastg | $niegowych biatg farbg | z masy solnej, po wy- nie chmur na ciemnej

do zebdéw/ biata farba
na ciemnym kartonie.
Naklejanie na zimowym
pejzazu pingwina wyko-
nanego z két.

na ciemnym tle — tech-
nika TWAL (stemplowa-
nie kartg).

schnieciu malowanie na
czarno.

kartce biatg farbg, stem-
plowanie padajgcego
$niegu patyczkiem higie-
nicznym.

Zabawy w kacikach
aktywnosci wedtug
potrzeb dzieci.

Froebel.pl

dar zabawy
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Grupa
badawcza:

Badanie wtasciwosci
lodu: Co przyspiesza roz-
puszczanie?

Ogladanie $niegu pod
lupg, badanie jego wta-
$ciwosci, rozpuszczanie,
badanie czystosci.

Budowanie réwni pochy-
tych, sprawdzanie mozli-
wosci toczenia sie roz-
nych przedmiotow
(daréw Froebla, darow
natury, zabawek).

Badanie pod lupg bia-
tych produktow uzytych
do wykonania instru-
mentéw (maki, cukru,
ryzu, fasoli itp.). Przesy-
pywanie ich do réznych
pojemnikéw, segrego-
wanie fasolek.

Zabawy w kacikach
aktywnosci wedtug
potrzeb dzieci.

Grupa
gospodarcza:

Budowanie igloo z kostek
cukru. Przygotowanie
kompotu — stodzenie go
cukrem w kostkach.

Pieczenie ciasteczek
w ksztatcie sniezynek.
Polewanie ich biatym
lukrem.

»Przyjecie w Krainie
Trzech Gor” — przygoto-
wanie odswietnego stotu,
uktadanie naczyn i sztu¢-
céw, przygotowywanie
réznych dan. Zabawa te-
matyczna. Sprzgtanie
oraz uktadanie naczyn

i sztuécodw na potkach.

Przesiewanie maki na
stolnicy. Rysowanie
wzorow/ zimowych
krajobrazéw palcem na
rozsypanej smace.

Aktywnosci na
dworze

Rysowanie zimowych
krajobrazow patykiem na
Sniegu.

Lepienie kul $niegowych
réznej wielkosci, porow-
nywanie ich.

Strzaty kulkami do celu.

Zjezdzanie z gorki na san-
kach.

Lepienie pasm gorskich
ze $niegu.

Obserwacje w ogrodzie
przedszkolnym, odnaj-
dywanie ,skarbéow”
(daréw natury) pod
Sniegiem.

Robienie , ortéw” na
$niegu, zjezdzanie na
sankach.

Inne aktywnosci
i zabawy z dara-
mi

Ukfadanie rytméw z bia-
tych klockdéw na ciemnym
tle.

,Taniec Eskimosow” —

zabawa taneczna przy
muzyce.

,Sniezynki” — zabawy

w kaciku twérczym, wy-
cinanki.

,»Biaty puch” — ¢wiczenia
oddechowe z wata.

Segregowanie klockow
zdaru 1.1 (mieszkancéw

Krainy Trzech Gér) wedtug

réznych kryteriow do
petli ze sznuréwek z daru
1.2.

Wygrywanie uktadéw
rytmicznych utozonych
z daréw na wykonanych
instrumentach.

Swobodna aktyw-
nos¢ dzieci w kaciku
daréw — uktadanie
budowli i ornamen-
téw wedtug wtasnych

Froebel.pl

dar zabawy
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Sniezynki — uktadanie
ornamentéw wedtug
wzoru.

JTaniec $niezynek” — za-
bawa taneczna z paska-
mi biatej bibuty.

wedtug wzoréw
z segregatorow.

Podstawa
programowa

1.1-1.3, 2.5,3.1-3.3,4.1,
4.2,54,9.1,10.1, 11.1,
12.1,14.2,14.3

1.1,4.1,4.3,5.4,9.1,
10.1, 11.1, 13.1, 13.2,
13.4,14.2,14.3

1.1,25,4.1,54,7.2,9.1, |1.1,25,4.1,54,8.1-
10.1 8.4,9.1,10.1,11.1

1.1,1.2,25,4.1,5.4,
6.5,10.1, 11.1

oprac. mgr Ewelina Sliwa, Edukator Froebel.pl
Samorzgdowe Przedszkole nr 58 w Krakowie
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