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Tygodniowe propozycje sytuacji edukacyjnych
wedtug programu wychowania przedszkolnego ,,Dar zabawy”

Poniedziatek:

MOJA OJCZYZNA

MAJ - TYDZIEN 1.

Sroda:

TO JEST POLSKA
WELASNIE

Czwartek:
JESTESMY POLAKAMI

\ A

P Vi

Piagtek:

ODWIEDZAMY
MIEJSCA PAMIECI

Propozycje
spotkan
w Porannym kole

Przedstawienie za pomo-
cg darow i elementéw
tzw. matego Swiata wier-
sza Cz. Janczarskiego

pt. ,,Polska”.

Analiza tresci wiersza
z wykorzystaniem fizycz-
nej mapy Polski.

,Wycieczka po Polsce” —
zabawa ruchowa.

Poznanie réznych stro-
jéw regionalnych. Stu-
chanie fragmentéw mu-
zycznych z réznych regio-
now. Nauka regionalne-
go tanca ludowego.

Urzadzenie w sali kacika
patriotycznego.

3 MAJA

SWIETO KONSTYTUCII
3 MAJA

Rozmowa w oparciu

o wiersz M. Niewielskiej
pt. ,Méj Swiat”.
Poznawanie regionow
Polski i symboli narodo-
wych. Przyblizenie wie-
dzy o Unii Europejskiej.
Stuchanie hymnu Unii.
Wykonanie na szarym
papierze plakatu Polski
z wykorzystaniem zdjeé
z gazet przedstawiaja-

,Polska to...” — zabawa
ruchowa.

Cwiczenia gimnastyczne
ksztattujgce miesnie szyi,

cych rézne regiony Polski.

ramion, barkéw i brzucha.

Szczegbtowe omoédwienie
stéw hymnu narodo-
wego potgczone z jego
wystuchaniem. Zwrdce-
nie uwagi, w jakich oko-
licznosciach jest grany
hymn.

,Flaga na wietrze” —
zabawa ruchowa.

Uktadanie i odczytywa-
nie dziatan arytmetycz-
nych z wykorzystaniem
daru 10. Ksztattowanie
umiejetnosci rozwig-
zywania zadan teksto-
wych.

Woycieczka do izby pa-
mieci lub muzeum hi-
storycznego zwigzane-
go z dziejami naszego
kraju lub miejscowosci.

Froebel.pl

dar zabawy
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Zabawy w kacikach
aktywnosci wedtug
potrzeb dzieci.

Praca w grupach zabawowo-zadaniowych
Grupa ,Polskie miasto” — kon- Ukfadanie po konturze | Ukfadanie flagi Polski
darow: struowanie makiety mia- mapy Polski z réznych z réznych darow.
sta z darow. dardéw. Zaznaczanie po-
tozenia Lublina, Warsza-
wy, Krakowa.
Grupa Wyklejanie kawatkami Tworzenie flagi Unii Wykonanie choragiewki
tworcza: kolorowego papieru kon- Europejskiej z kolorowe- | z wykorzystaniem pa-
turéw Polski zgodnie go papieru. Wycinanie | tyczkdw do szasztykow,
z kolorami na mapie. gwiazdek i naklejanie na | kartonu A4 w kolorach
niebieski karton. biatym i czerwonym.
Grupa Dopasowywanie poszcze- Ukfadanie mapy Polski | ,Flaga na wietrze” —
badawcza: gblnych czesci strojow pocietej w puzzle. Na- zabawa z wiatrem.
ludowych (stréj lubelski, klejanie na karton. Doswiadczenia z wyko-
podhalanski, krakowski, rzystaniem wentylatora.
rzeszowski, $lgski). Po- Cwiczenia oddechowe.
stacie pociete na 3 czesci Wprawianie w ruch flagi
(gtowa, tutéw i nogi). za pomocg oddechu.
Grupa Pomoc przy urzadzaniu ,Biato-czerwona przeka- | Przygotowanie przeka-
gospodarcza: w sali kacika patriotycz- ska” — grzybki z potowy | ski: kanapeczka z konfi-
nego. Rozktadanie rekwi- jajek na twardo i potowy | turg z owocéw z polskich
zytéw, albumow, ksigzek. pomidora. lasow.
Aktywnosci na Spacer po okolicy. Zwré- Zabawa z wiatraczkami. | ,Utrudnione skoki” — za-
dworze cenie uwagi na obecnos¢ Sprawdzanie natezenia | bawa ruchowa. Zabawy
flag na urzedach i innych sity wiatru. z workiem w parach:
instytucjach. osoba w worku okrgza
kolege, potem zmiana.

,Gorgca kula” — zaba-
wa. Dzieci w kole poda-
ja sobie kule (pitke) tak,
aby nie zatrzymata sie
u nikogo w rekach. Na

Froebel.pl

dar zabawy
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hasto: STOP osoba po-
siadajgca pitke musi jg
wrzuci¢ do kosza usta-
wionego na srodku
kota. Jedli nie trafi — od-
pada, jesli trafi — zaczy-
na zabawe.

Inne aktywnosci
i zabawy z dara-
mi

»Jestesmy Polakami” —
galeria. Dzieci otrzymuja
kartke w ksztatcie kota

i tworzg z daréw wtasne
portrety.

Rozwigzywanie zagadek
na temat Polski.

Cwiczenia lateralizacji

— ¢wiczenia Dennisona:
kreslenie w powietrzu
»leniwych ésemek”, ry-
sowanie prawg, potem
lewa reka, obiema jed-
noczesnie.

Dowolne zabawy kon-
strukcyjne z wykorzysta-
niem dardéw. Tworzenie
budowli i ornamentéw
wedtug wtasnego pomy-
stu.

,,Polskie zwierzaki” —
zabawa. Jedno dziecko
odwraca sie tytem, inne
wydaje odgtos. Zada-
niem pierwszego jest
odgadnagé, jakie to zwie-
rze.

Cwiczenia percepdji
wzrokowej. Nauczyciel
pokazuje dziecku ilustra-
cje i méwi np.: Mam na
mysli przedmiot, ktory
jest zielony i ma niebie-
skg kropke... Dziecko
stara sie wyszukac ten
przedmiot i nazwac go.

,Marsz zotnierzy” —
zabawa rytmiczno-
-ruchowa. Nauczyciel
wystukuje rytm na be-
benku, a dzieci zgod-
nie z nim maszeruja.
Nastepnie przekazuje
bebenek innemu dziec-
ku i teraz ono podaje
rytm.

,Czarodziejska kula” —
zabawa z darem 1.
Dziecko, ktére dostaje
,kule” musi na nig
spojrzeé, ,zajrze¢ do
Srodka” i powiedzieé
innym, co widzi.

Podstawa
programowa

1.1-1.3,3.1-34,4.1,
4.2,54,6.5, 8.1, 8.2,
9.1,9.2,10.1, 14.2-14.5,
15.2-15.4

1.1-1.3,2.1,25,3.1-
3.4,4.2,53,54,8.1,
8.4,9.1,9.2,10.1, 10.2,
14.1-14.3, 15.2-15.5

1.1-1.3,2.1,25,3.1-
3.4,4.2,53,54,68.1,
8.4,9.1,9.2,10.1, 10.2,
13.1, 13.2, 14.2-14.7,
15.2-15.4

1.1,1.3,3.3,6.2,6.3,
15.2-15.4
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Temat tygodnia:

JAK ZADZIWIC
PRZEDSZKO-
LAKA TYM, CO
BIEGA, PLYWA,
LATA

Propozycje
spotkan
w Porannym kole

Poniedziatek:
KTO ZYJE

NA tACE?

Rozmowa na podstawie
wiersza M. Buczkdwny
pt. ,taka”. Przedstawie-
nie tresci wiersza za po-
moca dardw, sylwet

i ilustracji.

,Spacer po tace” — zaba-
wa ruchowa. Dzieci po-
ruszajg sie po sali, nasla-
dujac owady i zwierzeta,
ktore mozna spotkac na
tace.

»,Odgtosy taki” — nauczy-
ciel zaprasza dzieci do
wystuchania odgtosow
mieszkancow taki

(np. klekotu bociana,
brzeczenia pszczoty,

N4
|

MAJ -

Wtorek:

tAKOWE
RYTMY

,Kolorowe wianki” —
zajecia matematyczne.
Wdrazanie do dostrze-
gania regularnosci

w danym uktadzie.
Przeliczanie z uzyciem
liczebnikéw gtédwnych

i porzagdkowych.
,Bocian szuka zabek”

— zabawa ruchowa.
Ksztattowanie umiejet-
nosci poruszania sie
wedtug wskazéwek.
Rozpoznawanie kierun-
kow w przestrzeni: pra-
wa, lewa.

»Zabawy na tace” — éwi-
czenia gimnastyczne.

Ay Yy o AV, Y T

4

TYDZIEN 2.

Sroda:

tAKA PEENA
BARW

,Kolorowa tgka” — wyko-
nanie pracy na brystolu
formatu A2. Wyklejanie

z plasteliny owadéw lub
wydzieranie z kolorowego
papieru i gazet zwierzat
takowych. Mieszanie far-
by zielonej z niebieska,
malowanie tta réznymi
odcieniami zieleni za
pomocy pedzli, folii lub
gabki. Uzywajac réznych
materiatow, technikg
stemplowania dzieci ,ma-
lujg” natgce kolorowe
kwiaty (praca w zespotach
3-4-osobowych).

Czwartek:

POZNAJEMY
MOTYLE

,Majowa orkiestra” —
zajecia umuzykalniajace.
Doskonalenie umiejet-
nosci gry na instrumen-
tach perkusyjnych.
,Nikt mnie wiecej nie
zobaczy” — teatrzyk sto-
likowy z wykorzystaniem
daréw i historyjki obraz-
kowej inspirowany opo-
wiadaniem. Poznanie
cyklu rozwojowego mo-
tyla. Zwrécenie uwagi
na réznorodnos¢ przed-
stawicieli tego gatunku.
Poznanie nazw i wygla-
du najczesciej spotyka-
nych motyli.

Pigtek:

ATY,
TO KTO?

,,Kto mieszka na osie-
dlowym trawniku?”
— wyprawa badawcza
do pobliskiego parku
lub na skwer. Obser-
wowanie przez lupy
,matych mieszkan-
cow”, ich zycia i spo-

sobdw poruszania sie.

,0grod kwiatowy”
— zabawy ruchowe
na skwerku w formie
opowiastki ruchowej.

A Ty

avg

Froebel.pl

dar zabawy
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rechotu zaby, $piewu
ptakéw, cykania $wiersz-
czy), a na podtodze roz-
ktada ich zdjecia. Dzieci
rozpoznajg ustyszane
zwierzeta i nazywaja je.
Nastepnie powtdrnie
stuchajg odgtoséw

i wskazuja zdjecia przed-
stawiajgce odpowiednie
zwierzeta.

»Motylem jestem” —
zabawa ruchowa przy
muzyce. Improwizacja
ruchowa z kolorowymi
chustkami — nasladowa-
nie sposobu poruszania
sie motyla.

Ozdabianie duzych syl-
wet motyli z wykorzysta-
niem dardw (praca ze-
spotowa). Ogladanie

i omawianie powstatych
kompozycji.

Praca w grupach zabawowo-zadaniowych

lingu.

Grupa ,Wiosenny obrazek” — ,Lakowe kwiaty” — ,Owady” — tworzenie Ukfadanie motyli
darow: zabawa. Dzieci uzupet- | uktadanie ornamentéw | uktadéw z wybranych z darow wedtug wias-

niajg obrazek wedtug wedtug schematéw dardw. nego pomystu.

kodu z figur geometrycz- | zdarow 3, 4 5.

nych: zaby — koto, bocia-

ny — tréjkaty, koniki po-

Ine — prostokaty, motyle

— kwadraty. Przeliczanie

zwierzat. Porownywanie

ich liczebnosci.
Grupa »Kwiaty” —tworzenie ,Zaba” — sktadanka ori- | ,Papierowe biedronki” — |,Witrazowe motyle” —
tworcza: kwiatow technika quil- | gami. origami ptaskie z kota. tworzenie motyli po-

przez zaklejanie otwo-
réw wycietych w sza-

Zabawy w kacikach
aktywnosci wedtug
potrzeb dzieci.

Froebel.pl

dar zabawy
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blonach motyli (czarny
karton) kolorowg bibut-
ka. Zawieszenie prac na
oknach.

pozycji dotyczgcych
owaddéw, gaddw, ptazow,
ptakow itp.

Podlewanie roslin, wyry-
wanie chwastow.

Grupa Ogladanie odbicia »Znamy te owady” — ,Czyj to cien?” —zabawa | ,Szukamy skrzydet do
badawcza: w lustrze. Przyktadanie | sktadanie obrazkow dydaktyczna ¢éwiczaca pary” — zabawa dosko-
lusterka do obrazkéw z czesci. spostrzegawczos$¢ wzro- | nalgca percepcje wzro-
przedstawiajacych po- kowa. Dobieranie przed- | kowa. Kazde dziecko
towe motyla, pszczoty, miotu do cieniaina od- | otrzymuje jedno skrzy-
kwiatka. Ksztattowanie wrot. dto motyla i faczy sie
pojecia symetrii. w pare z tym, kto ma
skrzydtfo o takim samym
wzorze.
Grupa Wybieranie i ekspono- Przygotowanie herbatki | Prace ogrodnicze ,Gasieniczki” — przygo-
gospodarcza: wanie w kaciku ksigzki z kwiatow lipy. w ogrédku zewnetrznym. | towanie przekaski z wi-

nogrona nabitego na
patyczki od szasztykow.
(odmiana ciemna —
gtéwka, jasna — tutow).

Zabawy w kacikach
aktywnosci wedtug
potrzeb dzieci.

Aktywnosci na
dworze

Zabawy z wykorzysta-
niem pitek: rzuty w pa-
rach, rzuty do wyznaczo-
nego celu, kopanie pitki
do celu, toczenie pitki

po wyznaczonym torze.
Rozwijanie umiejetnosci
rzutu do celu i koordyna-
cji wzrokowo-ruchowej.

,Wyscigi zab” — nauczy-
ciel wytycza trase do
pokonania skokami obu-
noz. Wygrywa dziecko,
ktére pokona jg naj-
szybciej. Nagrodzenie
zwyciezcy brawami.
Doskonalenie umiejet-
nosci skoku obunéz.
Przestrzeganie zasad
zdrowej rywalizacji.

,,Obrazki z patykéw” —
uktadanie obrazkéw z pa-
tykéw wedtug pomystow
dzieci. Poréwnywanie
dtugosci patykow, ukfa-
danie od najkrétszego do
najdfuzszego. Rozwijanie
pomystowosci, ksztatto-

wanie pojeé: dtugi, krotki,

dtuzszy, krotszy.

»Motylki” — rysowanie
kredg na chodniku mo-
tylkéw wedtug wzoru
lub wtasnego pomystu.
Rozwijanie sprawnosci
grafomotorycznej.

Cwiczenie réwnowagi
— chodzenie po wyzna-
czonej sciezce stopa za
stopg, skoki obundz

i na jednej nodze.

Froebel.pl

dar zabawy
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Inne aktywnosci
i zabawy z dara-
mi

»Magiczne stowa” —
zabawa dydaktyczna
rozwijajgca aktywnosc
twércza. Nauczyciel pro-
si, aby dzieci wymienity
nazwy rzeczy, roslin czy
zwierzat spetniajach ja-
kies kryterium, np. zie-
lonych. Nastepnie prosi,
aby byty to rzeczy zie-
lone i np. miekkie — roz-
wijanie logicznego my-
Slenia i powiekszanie
zasobu stfownictwa.
»Jakie zwierzeta miesz-
kajg na fgce?” — dzieci
odszukujg wsréd sylwet
réznych zwierzat te,
ktore mozna spotkac na
tace — wdrazanie do inte-
resowania sie przyroda.

»Pewnego razu na face...”
— tworzenie opowiada-
nia. Uwazne stuchanie
opowiadania rozpocze-
tego przez kolege i jego
kontynuacja.

Czytanie i oglagdanie
ksigzek na temat tgki.
Opisywanie zdjec, roz-
poznawanie mieszkan-
cow taki (swobodne
wypowiedzi dzieci).
Rozwijanie sfownictwa
ZWigzanego z omawia-
nym tematem.

»Szukaj pary” — dzieci
otrzymujg sylwety réz-
nych owadéw: motyle

w roznych kolorach,
biedronki z r6zng liczba
kropek, pszczoty réznej
wielkosci (rozdane sylwe-
ty muszg stanowic pary).
Dzieci poruszajg sie

w rytm dowolnej muzyki.
Na przerwe w nagraniu
tacza sie w pary.

Czytanie ciekawostek na
temat zycia owaddw.

,Kolorowe motyle” —
ogladanie albumoéw
przyrodniczych.

Poszerzanie wiedzy
przyrodniczej o nazwy
motyli. Rozbudzanie
zainteresowania ksigzka
jako zrodtem wiedzy.
»Motylkowy rytm” —
nauczyciel rozpoczyna
uktadanie rytmu,

np.: motyl czerwony,
niebieski, zotty, czerwo-
ny... Dzieci odgaduja
rytm i kontynuuja go.
Nauczyciel moze wpro-
wadzi¢ kolejne kolory
lub zmieni¢ ukfad ele-
mentow, zwiekszajgc
stopien trudnosci ¢wi-
czenia. Dostrzeganie
regularnosci.

Rozwijanie zaintereso-
wan przyrodniczych.

,Na tgce” — rysowanie
kredkami. Rozwijanie
ekspresji tworczej

z wykorzystaniem
spostrzezen z wyciecz-
ki.

,Zagadki wiosenne” —
rozwigzywanie zaga-
dek o tematyce wio-
sny.

Utrwalenie i usyste-
matyzowanie zdoby-
tych wiadomosci.

Podstawa
programowa

1.1-1.3,3.1-3.3, 5.4,
9.1,10.1, 10.2, 12.1,
13.1-13.3, 14.2, 14.3,
14.5

1.1-1.3,2.1,2.2,2.5,
3.1-34,4.1,4.2,5.1,
5.3,54,9.1,10.1, 10.2,
12.1,13.5,14.2,14.3,
14.5

2.1,2.2,2.5,3.1-3.3,5.1,
5.4,8.1-8.3,9.1, 10.1,
12.1,13.1,13.3,13.4,
14.1,14.2, 14.5

1.1-1.3,2.1,2.2,2.5,
3.1-3.3,5.1,5.3, 5.4,
8.2,9.1,10.1, 10.2,

12.1, 14.1-14.5, 14.7

1.1-1.3,3.1-3.4,4.1,
4.4,53,54,6.2,9.1,
10.1,12.1

Froebel.pl
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Temat tygodnia:

JAK ZADZIWIC
PRZEDSZKO-

LAKATYM, CO
BIEGA, PLYWA,
LATA (CD.)

Propozycje
spotkan
w Porannym kole

Poniedziatek:

ODROBINA
FANTAZII

»Laka z dzieciecej fanta-
zji” — zajecia z wykorzy-
staniem wiersza J. Tuwi-
ma pt. ,,Cuda i dziwy”.

,Na face czy w lesie?”

— zabawa. Nauczyciel
prezentuje dzieciom syl-
wety roslin oraz zwie-
rzat lesnych i tgkowych,
a takze ilustracje lasu

i tgki. Dzieci przypo-
rzgdkowujg sylwety do
odpowiednich ilustracji.
Zwrdcenie uwagi na
fakt, ze wiele zwierzat

i roslin wystepuje w obu
srodowiskach.
,Stuchamy odgtosow
taki” — zabawa relaksa-
cyjna. Dzieci ktadg sie
na podtodze, zamykajg

& Ay iy Wy Wy, A

MAJ -

Wtorek:

KOLOROWE
LICZENIE

,Zwierzeta na tace” -
zajecia matematyczne.
Doskonalenie umiejet-
nosci liczenia w zakresie
dostepnym dzieciom.
Stosowanie pojec okre-
$lajacych potozenie
przedmiotow w prze-
strzeni: wyzej, nizej.
Poréwnywanie wielkosci
i dtugosci. Poréwnywa-
nie liczebnosci zbiorow.
Stosowanie pojec: tyle
samo, mniej, wiecej.
,Bede motylkiem” —
opowies$¢ ruchowa we-
dtug metody Thulina:
ruchowa ekspresja
twoércza. Dzieci przed-
stawiajg ruchem po-
szczegOlne fazy przeista-
czania w motyla.

TYDZIEN 3.

Sroda:

POZYTECZNE
ZWIERZETA

,Zwierzeta przyjazne

i pozyteczne” — praca

z wierszem. Wizualizacja
za pomocg darow.

Zdobywanie wiadomo-
$ci na temat pozytecz-
nosci zwierzat zyjacych
na tace.

,Z kwiatka na kwiatek”
— zabawa ruchowa.

Cwiczenia gimnastyczne

w ogrédku przedszkol-
nym.

4

4

Czwartek:

tAKA PELNA
MUZYKI

Nauka wybranej piosen-
ki o tematyce wiosennej
lub tgkowej.

Tworzenie i odtwarzanie
sekwencji rytmiczno-
-ruchowej z dardw.

,Dawno temu w trawie”
— zajecia multimedialne.
Ogladanie bajki animo-
wanej o przygodach
mieszkancow taki.

Piagtek:

AVIVAQY:
U PSZCZELARZA

Wycieczka do pszcze-
larza. Poznania z bliska
pracy pszczelarza.

Zwrdécenie uwagi na
pozytecznosc pszczot

w przyrodzie i dla ludzi.

Urzadzenie pikniku na

tonie natury. Spozywa-
nie prowiantu. Zabawy
swobodne na swiezym
powietrzu.

A vy 4 av
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oczy i stuchajg dzwiekéw
odtwarzanych z ptyty CD
(Spiew ptakow, szum
drzew, brzeczenie owa-
doéw).

Praca w grupach zabawowo-zadaniowych

Zabawy w kacikach
aktywnosci wedtug po-
trzeb dzieci.

zwigzanych z tematyka
zaje¢ (np.: motyl, bie-
dronka, mak).
Rozwijanie sprawnosci
analizatora wzrokowego.

rodzaju traw. Dostrze-
ganie roznic w ich budo-
wie.

Opowiadaja, jaki moze
miec kolor, smak, za-
pach.

Grupa Tworzenie fantazyjnych |, Ut6z drugg potéwke ,Ule” —zabawa kon- ,Mrowisko” — budo-
daréw: zwierzat z dardw. Nada- | owada” — uktadanie strukcyjna z wykorzy- wanie konstrukcji prze-
wanie im nazwy. z dardw brakujacej cze- | staniem réznych dardw. | strzennej.
$ci obrazka z zachowa- Budowanie wedtug po-
niem zasady symetrii. mystow dzieci.
Grupa Lepienie mieszkancéw |, Motyl” — kleksografia. | ,Ule” —konstruowanie |, Mieszkancy taki” — per-
twoércza: taki z gliny. Doskona- Tworzenie ksztattu mo- | z wykorzystaniem gro- | forowanie po $ladzie.
lenie sprawnosci ma- tyla poprzez rozdmu- chu i wykataczek.
nualnych. Ustawienie chanie plamy tuszu i zto-
zwierzatek na kartce zenie kartki na pot.
wyklejonej pocieta Dorysowywanie braku-
kreping i umieszczenie | jgcych elementéw mo-
wystawy w kaciku przy- | tyla, np. czétek, gtowy,
rody. ozdabianie skrzydet we-
dtug wtasnego pomystu.
Grupa Uktadanie obrazkéw Badanie za pomoca lupy | Dzieci oglagdajg i smaku- | ,Pomdz mréwece trafi¢
badawcza: z pocietych ilustracji i mikroskopu réznego ja rézne gatunki miodu. | do ula” — przejscie labi-

ryntu.
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Grupa
gospodarcza:

Pomoc w sprzataniu
placu zabaw. Zamiatanie
piasku wokét piaskow-
nicy.

Prace pielegnacyjne

w ogrodzie przedszkol-
nym. Obserwowanie
kwitnienia roslin.

Przygotowanie przeka-
ski — kanapka z mastem
i miodem na ciemnym

pieczywie.

Przygotowanie przeka-
ski dla grupy — wafle
z miodem.

Zabawy w kacikach
aktywnosci wedtug po-
trzeb dzieci.

Aktywnosci na
dworze

Zabawy w piaskownicy
— poréwnywanie wiel-
kosci i ksztattu babek
z piasku.

Zabawy ze szktem po-
wiekszajgcym — obser-
wacja roslin i zwierzat
przez lupe.

Szukanie réznych roslin
rosngcych w ogrodzie
przedszkolnym,

np. mniszek lekarski,
babka lancetowata, ru-
mianek. Rozwijanie za-
interesowan przyroda.

Rysowanie szlaczkdw
kredg na asfalcie we-
dtug podanego wzoru

— rozwijanie sprawnosci
grafomotorycznych.

»Celuj woreczkiem” —
zabawa z elementem
rzutu i celowania. Rzu-
canie woreczkami do
wyznaczonego celu,
np. drzewa lub naryso-
wanego na chodniku
kota. Rozwijanie umie-
jetnosci rzutu do celu
prawg i lewa reka.

Inne aktywnosci
i zabawy z dara-
mi

»Skojarzenia” — zabawa.
Dzieci siedzg w kole, na-
uczyciel wypowiada wy-
raz, np.: motyl, biedron-
ka, pszczota. Zadaniem
dzieci jest podanie jak
najwiekszej liczby skoja-
rzen z danym wyrazem.
Rozwijanie logicznego
myslenia i koncentracji
uwagi.

Zabawa dramowa

do wiersza D. Gellner
pt. ,G3asienica-tajemni-

”n

Ca.

,Prawda czy fatsz?” —
zabawa. Nauczyciel wy-
powiada zdania o face.
Jezeli sg prawdziwe,
dzieci podnoszg kwia-
tek do gory. Przyktady
zdan: tgka to miejsce,
gdzie rosnie duzo drzew
i krzewéw. Swierszcze,
biedronki i motyle to
mieszkancy tqki.

,Co sie dzieje na tace?”
— praca z obrazkiem.
Rozwijanie spostrzegaw-
czosci.

,Zréb tak jak pszczoétka”
— zabawa. Dzieci stoja

W rozsypce, jedno z nich
jest ,,pszczotka” (zaktada
czutki) i prezentuje
uktad ruchoéw, np.: pod-
skok, klasniecie, obrét.
Dzieci powtarzaja go kil-
ka razy. Potem ,,pszczét-
ka” zostaje inna osoba.

,Wiosenna pogoda” —
zabawa. Dzieci porusza-
ja sie po catej sali zgod-
nie z charakterem sty-
szanej muzyki.

,O ktérym obrazku
mowie?” — zabawa. Na-
uczyciel rozktada obraz-
ki przedstawiajgce fake.
Potem opisuje jeden

z nich, a dzieci odgadu-
ja, o ktory obrazek cho-
dzi. Nastepnie wybrany
obrazek opisuje chetne
dziecko.

Doskonalenie spostrze-
gawczosci i umiejetnosci
opisu stownego, postu-
giwanie sie przyimkami
okreslajgcymi potozenie

Zabawa stowna. Zada-
niem dzieci jest dokon-
czenie zdan: Powolny
jak... (np. slimak). Nie-
bieski jak... (np. nieza-
pominajka). Skacze jak...
(np. zaba). Zwinny jak...
(np. jaszczurka).

»Znajdz obrazek w od-
powiednim kolorze” —
zabawa. W réznych
miejscach sali umiesz-
czone sg obrazki z pod-
pisami przedstawiajgce:
zabe, $limaka, bociana,
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Odgrywanie rél, utrwa-
lenie cyklu rozwojowe-
go motyla.

Utrwalanie wiadomosci
o owadach i zwierzetach
zyjacych na tace. Dosko-
nalenie umiejetnosci
opisu ilustracji. Ksztatto-
wanie umiejetnosci
udzielania rozwinietych
odpowiedzi.

Gdy ustyszg odgtos de-
szczu, stajg w kole —
tworzg wielka krople.
Gdy ustyszg odgtos wia-
tru, stajg w dowolnym
miejscu sali i kotyszg sie
z boku na bok, imitujac
ruchy drzew na wietrze.
Gdy ustyszg odgtos bu-
rzy, ustawiajg sie w rze-
dzie za wskazanym
przez nauczyciela dziec-

kiem — robig btyskawice.

przedmiotéw w prze-
strzeni.

Nauka fragmentu pio-

senki pt. ,,Biedroneczki
sq w kropeczki”.

motyla, pajgka. Kazde
dziecko otrzymuje pitke
z daru 1. Dzieci porusza-
jg sie po sali w rytm mu-
zyki. Na hasto: ZNAJDZ
OBRAZEK dzieci usta-
wiajg sie pod ilustracjg
pasujgcg kolorem do

ich piteczki. Nauczyciel
powtarza zabawe kilka
razy, dzieci zamieniajg
sie piteczkami.

Podstawa
programowa

1.1-1.3, 2.5,3.1-3.4,
4.1,4.2,5.3,54,7.2,
9.1,10.1,10.2,12.1,
14.2,14.3, 14.6, 14.7

1.1-1.3,3.1-3.4,
4.1-4.3,5.3,5.4,6.5,
8.2,9.1,10.1, 10.2,
12.1,12.2, 13.1-13.5,
14.1,14.3

1.1-2.3,2.1, 2.5,
3.1-3.4,4.1-4.3,5.3,
5.4,9.1,10.1,10.2,
12.1, 14.1-14.3

1.1-1.3,2.1,2.2,2.5,
3.1-3.3,4.1-4.3,5.4,
8.1,8.2,9.1,10.1, 10.2,
12.1, 13.4, 14.1-14.4,
14.7

1.1-1.3,3.1-3.4,
4.1-4.3,5.4,6.2,12.1,
14.1-14.4
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Temat tygodnia:

WSZYSCY DO-
BRZE O TYM
WIECIE, MAMA
JEST NAJLEPSZA
W SWIECIE

Propozycje
spotkan
w Porannym kole

Poniedziatek:

MOJA KOCHANA
MAMA

Stuchanie i analiza
wiersza D. Gtosnickiej

pt. ,Moja mama”. Ksztat-
towanie umiejetnosci
uwaznego stuchania
tekstow literackich. Roz-
wijanie wiezi emocjonal-
nej z rodzing.

,Kwiaty dla mamy” —
zabawa ruchowa.

,Ciasto dla mamy” —

zabawa z pitkami z daru 1.

Dzieci siadajg na podto-
dze przodem do nauczy-
ciela. Nastepnie wypo-
wiadajg krétki wierszyk
wraz z gestami.

MAJ -

Wtorek:

KAZDY LUBI
SMAKOLYKI

,,Robimy fakocie dla
mamy”.

Poznanie réznego ro-
dzaju wag i sposobu ich
uzytkowania. Zaspokaja-
nie ciekawosci poznaw-
czej poprzez dziatanie

i manipulowanie przed-
miotami.

Cwiczenia gimnastyczne

w ogrdédku przedszkol-
nym.

& Ay iy Wy A, T

4

TYDZIEN 4.

Sroda:
ZAKUPY Z MAMA

,Laurka dla mamy” — wy-
konanie laurki z dowol-
nych materiatéw wedtug
pomystu nauczyciela.

»Sklep z zabawkami” —
zabawa ruchowa. Kazde
dziecko zamienia sie

w dowolng zabawke

i porusza sie w charakte-
rystyczny dla niej sposéb.
»Z mama w sklepie” —
zabawa dydaktyczna. Na-
zywanie réznych sklepdéw.
Rozwijanie umiejetnosci
zadawania pytan na okre-
slony temat.

A vy L

Czwartek:

BOZE CIALO

Pigtek:

SWIETO
WSZYSTKICH MAM

Jo dla Ciebie,
mamo” — zabawa
dydaktyczna. Dosko-
nalenie umiejetnosci
poréwnywania dfu-
gosci przedmiotow.
Dostrzeganie regular-
nosci i umiejetnosci
kontynuowania ryt-
mow.

,Kolorowe kétka” —
zabawa ruchowa.

Sktadanie obrazkéw
z czesci (np.: bukietu,
ksigzki, serca).
Doskonalenie analizy
i syntezy wzrokowej.
,Spiewamy dla ma-
my” — zajecia umuzy-
kalniajgce. Uwrazli-

4y
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wienie na kierunek

melodii, rozwijanie

wyobrazni dZzwieko-
wej.

Zabawy w kacikach
aktywnosci wedtug
potrzeb dzieci.

Praca w grupach zabawowo-zadaniowych
Grupa »Moja kochana mama” — |, Ozdabiamy porcelano- | ,Kolorowanie” torby na
daréw: uktadanie portretéw. wa zastawe” —tworze- | zakupy, ozdabianie sza-
nie ornamentow oraz blonu wedtug wtasnego
zdobien na szablonach | pomystu.
filizanki i talerzyka.
Grupa ,Korale dla mamy” — wykonanie upominkdw dla mamy:
tworcza: ¢ |epienie kulek z masy solnej na korale i robienie w nich dziurek;
¢ malowanie kulek (korali) i pozostawienie do wyschniecia;
¢ nawlekanie pomalowanych kulek na ozdobny sznurek.
Grupa Wazenie cukru. Nauczy- | Badanie za pomoca Zabawy z wagami. Wa-
badawcza: ciel proponuje dzieciom | zmystu wechu réznego | zenie za pomocg wagi
wazenie cukru do her- rodzaju olejkéw za- szalkowej i odwaznikéw
baty na przyjecie. Dzieci | pachowych do ciasta. réznych przedmiotow.
wazg cukier tak, aby jego | Opowiadanie o skoja- Okreslanie, co wazy
ciezar byt taki sam jak rzeniach wywotanych mniej, co wiecej, a co tyle
szescianu z daru 2. danym zapachem. samo.
Grupa ,Pieczemy mufinki dla mamy” — wykonanie stodkiego poczestunku na uroczy-
gospodarcza: stos¢ lub do wreczenia w formie prezentu.
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Aktywnosci na
dworze

Chodzenie po liniach
narysowanych na piasku
(slimak, fala, zygzak) —
¢wiczenie réwnowagi.

Puszczanie baniek my-
dlanych. Rozwijanie
pojemnosci ptuc, regu-
lowania sity i dtugosci
wydechu.

W cukierni” — zabawy

w piaskownicy. Dzieci wy-
konujg z piasku ,ciasto”

i ozdabiajg je w dowolny
sposob, wedtug wtasnego
pomystu — rozwijanie in-
wengcji tworczej.

,Domek moich
marzen” — zabawy
w piaskownicy: bu-
dowanie domu dla
mamy i taty z piasku
oraz innych materia-
téw przyrodniczych
(kamyki, patyczki).

Inne aktywnosci
i zabawy z dara-
mi

,Bukiety dla mamy” —
tworzenie kompozycji
z darow.

»Rymowanka” — zabawa.
Nauczyciel wypowiada
rézne stfowa. Zadaniem
dzieci jest dopasowanie
stow, ktdre sie rymuja.

,Co dalej?” — zabawa.
Kontynuowanie rytmu
utozonego z réznych
daréw. Dostrzeganie
regularnosci, doskonale-
nie umiejetnosci konty-
nuowania rytmu.
Zabawy z mozaika z da-
ru 7. Uktadanie obrazkow
z figur geometrycznych
wedtug wzoru i pomy-
stéw dzieci. Rozwijanie
wyobrazni, ksztattowanie
analizy i syntezy wzroko-
wej.

Zabawa w kaciku tematy-
cznym ,,Sklep”. Wdrazanie
do kulturalnego zachowa-
nia sie w sklepie, uzywania
form grzecznosciowych
(prosze, dziekuje, dzien
dobry, do widzenia).
»,Koncert dla mamy” -
zabawa. Utrwalanie nazw,
wygladu i brzmienia in-

Wspdlne $piewanie i gra-
nie na instrumentach do
znanych piosenek.

strumentow perkusyjnych.

Uroczystos¢ ,,Swieto
Mamy”.
Zorganizowanie spo-
tkania z rodzicami

w przedszkolu.

Podstawa
programowa

1.1-1.3,2.1-2.3, 2.5,
3.1-34,4.1,4.2,5.4,9.1,
10.1,10.2,14.2,14.3,
15.1

1.1-1.3,2.1-2.3, 2.5,
3.1-3.4,4.1,4.2,5.4,
8.1,8.3,9.1,10.1,10.2,
13.5,14.2,14.3,15

1.1-1.3,2.1-2.3, 2.5,
3.1-34,4.1,4.2,5.4,9.1,
10.1,10.2,14.2,14.3,
15.1

1.1-1.3,3.1-3.4,
41,4.2,54,7.1,8.1,
8.2,13.5,14.2,14.3,
14.6,15.1

oprac. mgr Matgorzata Stadnicka, Edukator Froebel.pl
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